Titelthema | Megalithen - Steinreicher Norden

Ackerland fur die Toten? Monumentale
Grabarchitektur in Schleswig-Holstein

Die fruchtbare Jungmoranenlandschaft des 6stlichen Schleswig-Holsteins
bildet zusammen mit Stidost-Jiitland und Flinen die an Grofsteingrabern
reichste Region in Nordeuropa. Schon seit Jahrhunderten werden hier die
Denkmaler registriert, sodass heute zahlreiche Monumente bekannt sind.
Viele sind jedoch im Laufe ihrer wechselvollen Geschichte der Zerstérung

anheim gefallen. Dass dies nicht immer zum vollstandigen Verlust des

Quellenwertes fiihrt, lasst sich am Beispiel der Siedlungskammer von Flint-
bek stidlich von Kiel demonstrieren.

Von Doris Mischka

ie meisten zwischen 3500 und
D 3200 v. Chr. als Grabanlagen er-
richteten Monumente miissen

bereits zur Bauzeit und auch danach
stets die Aufmerksamkeit der Menschen
erregt haben. Bis zum Ende des Neoli-
thikums wurden die Griber immer wie-
der aufgesucht und fiir Nachbestattun-
gen genutzt. Selbst in den anschlieflen-
den Epochen der Bronze- und Eisen-
zeit nutzte man die bereits bestehenden
Grabhiigel fiir die Aufnahme weiterer
Kérper- und spéter auch Brandgriber in
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Urnen. Die Hiigel wurden dazu meist
noch einmal deutlich vergréfiert, Nach
der Eisenzeit fanden dann kaum noch
regelhafte Veranderungen an den Grab-
anlagen statt, die mit dem Totenkult in
Verbindung zu bringen wiren.

»Heyden-Begrabnisse«

Seit dem 17.]h. n. Chr. weckten die
oft weithin in der Landschaft sichtbaren
Megalithgriber das antiquarische Inte-
resse zahlreicher Gelehrter. 1692 publi-
zierte der Universalgelehrte und Kieler

Flintbek. Blick auf
die Kammerfiillung
bei der Freilegung
des Dolmens. Ein um-
gestiirzter Trager-
stein verdeckte neben
Knochenfragmen-
ten auch die typische
Einbringung ven
verbranntem weillem
Feuersteinschutt.
Rechts ist das sorg-
faltig aus Gerallen
gesetzte Bodenpflas-
ter bereits freigelegt.

Medizinprofessor Johann Daniel Major
eine Arbeit mit dem Titel »Bevélckertes
Cimbrien«. Um seine Thesen zu verifi-
zieren, lief er sogar mehrere Grabhiigel
freilegen. Auch der Propst und Pastor des
ehemaligen Kreises Apenrade, Troels
Arnkiel, veréffentlichte 1691 ein Werk
tiber »Cimbrische Heyden-Begribnisse«
und 1702 ein Buch iiber »Cimbrische
Heyden-Religion«, ebenfalls mit Zeich-
nungen und Beschreibungen einiger Bau-
werke.

Viele Gréber verloren!

Im frithen 20. Jh. begann in Schles-
wig-Holstein eine systematische Suche
nach Bodendenkmilern, die so genann-
te Landesaufnahme, Grofiflichige Be-
gehungen wurden durchgefithrt und al-
le Arten von sichtbaren Bodendenkma-
lern registriert, insbesondere natiirlich
markante Megalithgraber und Grabhi-
gel, aber auch verborgene Hinweise auf
solche, wie z. B. Fundstiicke aus Entwis-
serungsgriben oder in der Ackerflur.
Recht friih lief§ sich eine Besonderheit
feststellen, die auf zerstorte Megalith-
graber hindeutete: das Vorkommen gro-
fler Mengen verbrannten Feuersteins. In
etwa der Hiilfte der schleswig-holsteini-
schen Grabkammern findet sich ein cha-
rakteristischer, oft mehrere Zentimeter
machtiger Bodenbelag aus zertrimmer-
tem und verbranntem Feuerstein. Die-
ser zeichnet sich durch besondere Mate-
rialeigenschaften aus: Er »leuchtet« -
besonders gut bei Ndsse — und behalt
selbst bei unterschiedlichen Witterungs-
einfliissen seine typische weifle Farbe,
die sich vom dunklen Ackerboden gut
abhebt. Eigenschaften, die in moderner
Zeit sogar zu einem Einsatz pulverisier-
ten Feuersteinmehls bei Straflenmarkie-
rungen fithrten,

Bis auf die Kreise Dithmarschen,
Plon und Teile des Kreises Rendsburg-
Eckernforde ist Schleswig-Holstein voll-
standig in der Landesaufnahme erfasst,
Bislang wurden im Land 3040 Standorte
von Megalithgribern erkannt.
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In einigen Gemeinden, wie z. B. Stein-
burg mit 72 bzw. Barkelsby mit 74 Gra-
bern, werden sogar mehr als vier Graber
pro km? gezihlt, die in einer Zeitspanne
von max. 200 bis 300 Jahren in der zwei-
ten Halfte des 4. Jt. v. Chr. errichtet wur-
den.

Jedoch ist der Zerstorungsgrad be-
trachtlich. Weniger als 200 Graber sind
heute im Geldnde noch gut erkennbar,
wihrend lediglich ca. 300 bis 350 iiber-
haupt erhalten sind. Somit gingen in
Schleswig-Holstein fast 90 % der seit
Aufzeichnungsbeginn dokumentierten
Griber verloren. Im Zuge einer Inten-
sivierung der Landwirtschaft besonders
im 18. und 19. Jh. storten Grofisteingré-
ber die Feldarbeit - was lag also niher,
als sie fiir Fundamente von Hofanlagen
oder als Baumaterial fiir Straflen und
Chausseen, Héuser, Briicken, Kirchen
oder Burgen zu »recyceln«? Besonders
im Umland von Stidten und Ortschaf-
ten fithrten die Bautitigkeiten zur Zer-
storung vieler Anlagen. In traditionel-
len Waldgebieten, wie etwa dem Sach-
senwald im Siidosten von Schleswig-
Holstein, storten die Megalithgriber
weniger und tiberstanden die Jahrtau-
sende bis heute in relativ gutem Zu-
stand. Gelegentlich werden sogar noch
bislang unbekannte Grabanlagen ent-
deckt.
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Eine der dltesten be-
kannten Zeichnungen
eines Megalithgrabs
aus Schleswig-Hol-
stein. Die Darstellung
stammt von dem
Universalgelehrten
Johann Daniel Major
aus dem Jahre 1692
und zeigt ein Groll-
steingrab bei Biilck,
Gemeinde Strande,
Kreis Rendsburg-
Eckernfbrde.

Goosefeld. Dolmen
in exponierter Lage.
Deutlich zu erkennen
sind vier Tragerstei-
ne, ein enormer Deck-
stein sowie ein kleine-
rer »Eingangssteinu,
der ausreichend Platz
fiir einen Zugang in
die Grabkammer lief3.

Dolmen oder Ganggrab

In Schleswig-Holstein lassen sich die
beiden charakteristischen Grundformen
megalithischer Kammern - Dolmen und
Ganggriber - recht gut unterscheiden:

Dolmen sind Grabkammern von 2 bis
3 m?® Innenfliche, die in ihrer einfachs-
ten Form aus vier bis sechs Trigerstei-
nen und einem Deckstein bestehen. Auf-
grund des fehlenden Eingangs wird an-

genommen, dass sie nur fiir einen einzi-
gen Bestattungsvorgang vorgesehen wa-
ren. Wegen der schlechten Erhaltungs-
bedingungen fiir Knochen in Schleswig-
Holstein ist diese Annahme jedoch leider
nicht zu belegen. Andere Dolmenvari-
anten, wie etwa so genannte Erweiterte
Dolmen, Rechteck- und Polygonaldol-
men, verfiigen iiber Zugangsmoglichkei-
ten. So wurde z. B. an einer der schma-
leren Seiten ein nur halbhoher Stein ein-
gesetzt. Alternativ wurde ein schmale-
rer oder gar kein Stein eingebaut, sodass
eine Offnung bestehen blieb. Einige Dol-
men verfiigen auch iiber kurze Gang-
konstruktionen. In Schleswig-Holstein
eher selten nachgewiesen sind Polygo-
naldolmen mit einer etwa sechseckigen
Grabkammer. Auffillig sind hier die be-
sonders grofien Decksteine.

Ganggriber zeichnen sich durch ei-
ne mehr oder weniger rechteckige, im
Vergleich zu den Dolmen meist deutlich
groflere Grabkammer aus, zu der iber
die Breitseite ein Gang fithrt. Mit nur
zwei bis drei Steinpaaren ist der Gang
bei den Schleswig-Holsteinischen Gang-
gribern meist sehr kurz gestaltet. Bis-
weilen hat er jedoch eine beachtliche
Linge, wie z. B. in Wenningstedt auf
Sylt. Hier misst der mit Platten abge-
deckte Gang mehr als 5 m - ein Hinweis
auf bauliche Einfliisse dénischer Gang-
graber.
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Viele der Schleswig-Holsteinischen
Griber weisen eine Besonderheit auf:
Der Gang setzt nicht in der Mitte der
Langseite der Grabkammer an, sondern
seitlich dazu versetzt, was diesem recht
hiufigen Grabtyp die Bezeichnung »Hol-
steiner Kammer« einbrachte.

Die Grabanlagen bestehen jedoch
nicht nur aus den megalithischen Grab-
kammern, denn auch eine Uberhiige-
lung mit Erde gehorte dazu. Auch hier
werden zwei Varianten unterschieden:
runde Uberhiigelungen (»Rundhiigel«)
und langrechteckige Erdiiberdeckungen,
so genannte »Langbetten«. Steinsetzun-
gen aus teils bis zu einem Meter hohen
Findlingen begrenzten die Hiigel.

Es ist jedoch nicht méglich, von der
Form des Hiigels auf die der Grabkam-
mer zu schlieflen. Zwar befinden sich
Dolmen sehr oft einzeln oder zu mehre-

ren in Langbetten, doch sind sie, wenn
auch selten, ebenso in Rundhiigeln do-
kumentiert. Umgekehrt sind Ganggri-
ber zwar hiufig aus Rundhiigeln, aber
auch aus Langbetten bekannt.

Zudem zeigt sich in neueren Ausgra-
bungsbefunden immer wieder, dass die
Grabanlagen offensichtlich mehrfach er-
weitert und umgebaut wurden. In Waabs-
Karlsminde verlief die Entwicklung bei-
spielsweise von einem urspriinglich un-
ter einem Rundhiigel errichteten einzel-
nen Dolmen hin zu einem Langbett mit
drei Dolmen. Auch in Flintbek lielen sich
z. B.im Grab LA 3 mehrere »Bauphasen«
separieren, Nach drei Holzkammer- und
zwei Baumsarggribern wurden insge-
samt vier Dolmenkammern erbaut und
von einemn Langbett umfasst.

Langbetten kénnen zwischen 20 m
und 100 m lang sein. Als grofites Lang-

1 Steinkreis 1 @® StandspurTragerstein @ [l Grab A
Steinkreis 2 () Tragerstein (verlagert) [ GrabB
B Steinkreis 3 » Zwickelplatte M GabC
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Flintbek. Anhand der
Standspuren der
Trdgersteine auf dem
Fundplatz LA 40 -
die Steine selbst sind
bereits in der Ver-
gangenheit entfernt
worden - ldsst sich
ein Ganggrab rekon-
struieren. Der kurze,
nicht mittig auf die
Breitseite der Grab-
kammer zulaufende
Gang ist typisch fiir
die »Holsteiner Kam-
mer.

5 Meter

Plangrundiage © ALSH 01_2005

bett Schleswig-Holsteins mit ca. 160 m
Liinge wird in einschlagigen Publikatio-
nen seit Jahren immer wieder eine An-
lage aus der Nihe von Albersdorf, Kr.
Dithmarschen, benannt. Hier handelt es
sich allerdings um einen »Schreibfehler«,
derirgendwann in die Literatur Eingang
fand: Das genannte Albersdorfer Lang-
bett misst nur 60 m Linge.

Siedlungskammer bei Flintbek
mit mehr als 65 Grabhiigeln

In den 1970er Jahren fiihrte die Lan-
desaufnahme bei Flintbek zur Entde-
ckung einer der grofiten zusammen-
hiingenden Reihen von Grabhiigeln im
Land. Auf einer Linge von mehr als
4km ldsst sich das Griberfeld mit min-
destens 65 Hiigeln, dazu noch 15 ande-
re Fundstellen vom Spatpaldolithikum
bis zur Eisenzeit mit einem Maximum
in der ilteren Bronzezeit, verfolgen. Auf-
grund der Topografie gehort es zu einer
ca. 8 km*grofien Siedlungskammer. Die-
se wird im Nordwesten durch die Eider
begrenzt, Moore bilden ein Hindernis
ostlich des Grabhiigelstrangs und im
Norden und Siiden begrenzen hiigeli-
gere Landschaften das Gebiet.

Aufgrund der starken Bedrohung
durch den modernen Ackerbau musste
bei einem vom Land Schleswig-Holstein
geforderten Sonderprogramm erstmals
in Nordeuropa ein Grabhiigelfeld an-
nihernd vollstindig ausgegraben wer-
den. Zwischen 1977 und 1996 fanden an
71 Fundstellen standardisierte Grabun-
gen des Archidologischen Landesamtes
Schleswig-Holstein (ALSH) statt, so-
dass das Gebiet nahezu komplett erfasst
wurde. Durch die Entfernung der meis-
ten Megalithen waren die Grofistein-
griber bereits stark zerstort, Im positi-
ven Sinn erlaubte dies jedoch die voll-
stindige Freilegung des Grabareals.
Schliefflich konnten 18 sichere und vier
mutmafliche Megalithgriber erforscht
werden. Sie beinhalteten insgesamt 31
dokumentierte megalithische Grabkam-
mern, darunter 19 einfache Dolmen, zwei
Polygonal- und vier Grofldolmen sowie
sechs Ganggriber. Sechs weitere Graber
waren leider so stark zerstort, dass sich
die Kammerform nicht mehr bestim-
men lief}. Drei der Ganggriber wurden
sicher als Holsteiner Kammern identifi-
ziert, wie z. B. am Fundplatz LA 40.



Ausbau in mehreren Phasen

Neben den megalithischen Grabstit-
ten waren zudem vier verschiedene Ar-
ten gleichzeitiger nicht-megalithischer
Grabformen zu beobachten. Neben
Baumsarg- und Bohlensarggribern so-
wie so genannten einfachen Erdgribern
fanden sich ebenso holzerne Grabkam-
mern.

Sonderausstellung

Archaologisches Museum Frankfurt

6. Juni bis 6. September 2009

Ein wesentliches Grabungsergebnis
lie} die Fachwelt aufhorchen, nimlich
die Erkenntnis des sukzessiven Ausbaus
der Grablegen, wie etwa am Fundplatz
LA 3 dokumentiert werden konnte. Bis
dato galten Megalithgriber bezogen auf
den Bau als einphasig und nur im Hin-
blick auf die Nutzung als mehrphasig.
Ein weiteres »Highlight« stellt die welt-

Goosefeld. 41 m lang
und 7 m breit ist ein
wiederhergerichtetes
Langbett. Deutlich ist
die Steineinfassung
zu sehen, wahrend
die eigentlichen Grab-
kammern im Hiigel
verborgen sind,

weit dlteste nachgewiesene Fahrspur ei-
nes Wagens dar, die unter dem Langbett
der Fundstelle LA 3 konserviert war
und in die Zeit zwischen 3500 und 3300
v. Chr. zu datieren ist.

Umbauten lassen sich oft an den Hii-
geleinfassungen erkennen. An der Fund-
stelle LA 40 wurden z. B. die Uberreste
eines Ganggrabs in einem Rundhiigel
angetroffen. Bis auf einen waren die Tra-
gersteine der Kammer bereits im Mittel-
alter oder in der Neuzeit entfernt wor-
den, sodass der Grundriss nur noch an-

hand der Standspuren zu rekonstruieren
war. Die langrechteckige Kammer maf}
ca. 4,5m x 2m. Im Siidosten setzte ein
kurzer Gang an. Im Inneren der Kammer
fand sich eine Bodenpflasterungaus klei-

Der letzte deutsche Kaiser unterstltzte zahlreiche
bedeutende Ausgrabungen. Anldsslich seines

150sten Geburtstages zeigt das Archaologische Museum
eine zeitgeschichtlich wie archaologiehistorisch

interessante Schau.
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nen Gerdllen, Reste der Bestattung haben
sich kaum erhalten. Als Beigaben wurden
in zwei iibereinanderliegenden Bestat-
tungsschichten Pfeilspitzen, Meiflel und
Beilklingen aus Feuerstein, Keramik-
scherben verzierter Gefifle sowie Uber-
reste von Schmuckstiicken aus Bernstein
der Trichterbecherkultur entdeckt. An-
hand der Steinsetzungen, die den Hiigel
begrenzen, lassen sich zwei Erweiterungs-
phasen rekonstruieren, bei denen der ur-
spriingliche Hiigel zur Aufnahme zusitz-
licher Griber vergrofiert wurde. Es fanden
sich darin ein sicheres und ein mégliches
Grab mit Baumsarg der Trichterbecher-
kultur (Grab A und B) sowie ein unsi-
cheres, aufgrund fehlender Beigaben
nicht datierbares Brandgrab (Grab C).

Ackerland fiir die Toten

Zwar sind in Flintbek zahlreiche
Grabanlagen vor allem vom Neolithi-
kum bis in die Bronzezeit bekannt, doch
fehlen bislang die zugehdrigen Siedlun-
gen, abgesehen von einem spitneolithi-
schen Hausbefund, der sich teilweise un-
ter Grabhiigel LA 20 erhalten hat. Die
Griber wurden auf ehemaligen Acker-
flachen errichtet, wie unterhalb der Hii-
gel iiberlieferte Pflugspuren beweisen.
Aufgrund der Arbeit, die bereits in die
Kultivierung gesteckt worden war - es
musste gerodet und Steine sowie Pflan-
zenwurzeln entfernt werden — war die-
ses Land fiir die damaligen Menschen
sehr wertvoll. Schliefilich bildete der
Ackerbau ihre Lebensgrundlage. Inso-
fern zeigt sich allein an der Lage, aber
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auch am aufwendigen Bau der Graber -
auf Landflichen, die hierdurch dem
Ackerbau entzogen wurden - die grofle
Bedeutung, die den Verstorbenen inner-
halb der Megalithbau-Gesellschaften
zukam.

Die Grabungsergebnisse in Flintbek
machen deutlich, dass zumeist nur der
Oberboden abgetragen und dann in
Form von Plaggen fur den Aufbau der
Hiigel verwendet wurde. Erste Berech-
nungen haben gezeigt, dass bereits im

B Doimen

B GroRdolmen

= Ganggrab

@ Polygonaldolmen

Waabs-Karlsminde.
Bei der Wiederherrich-
tung des Langbetts
blieben die Eingdnge
zu den Dolmen-Grab-
kammern offen. Im
Vordergrund die Find-
linge der Hiigelein-
fassung, deren Zwi-
schenrdume mit sog.
nZwickelmauerwerks
aus Steinplatten
aufgefiillt wurden.
Darunter verbirgt

sich der Eingang zu
einem Dolmen,
dessen massiver Deck-
stein zu sehen ist.

LIDAR-5can der Sied-
lungskammer von
Flintbek. Es wurden
von 23 Fundstellen
insgesamt 31 mega-
lithische Grabkam-
mern ausgegraben.
Nach Nordwesten ist
das ca. 8 km? grofle
Geldnde durch die
Eider, nach Osten
durch Moore begrenzt.

Neolithikum und besonders in der
Bronzezeit betrichtliche Flachen im
Umbkreis der Griber aus der ackerbau-
lichen Nutzung genommen und von
ihrem fruchtbaren Oberboden befreit
wurden. Bei aller Wertschitzung der
Verstorbenen gingen die Hinterblie-
benen aber doch nicht so weit, sich da-
mit ihrer Lebensgrundlage zu berauben.
Dennoch zeigen die Ergebnisse, dass
niemals mehr als 5 bis 10 % des poten-
ziell zur Verfiigung stehenden Acker-
lands zum Anlegen eines Grofisteingra-
bes verwendet wurde. b 4
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